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Minnesanteckningar 1(4)
Datum: 2019-06-17
Grupp: Omsorgsberedningen

Tid och plats: KIl. 15.00-17.00, Konferensrum Gron

Deltagare: Lilian Bressler, vice ordf (M)
Ann-Britt Wrenner, ordf (S)
Hakon Faltstrom (L)
Ing-Marie Jeansson (S)
Nicklas Karlsson (KD)
Gerd Femerstrom (SD)
Maud Karlsson (V)
Petra Kall Antonsen, koordinator

Franvarande: Gudrun Skoog (MP)
Anders Karlsson (C)
Maria Frisater, medhandlaggare

Omsorgsberedningen

1. Motets 6ppnande

Ordférande Ann-Britt Wrenner ppnar motet.

2. Besok av Sandra Boholm fran anhérigstéd

Sandra berattar om anhdrigstodet i Finspangs kommun. Idag arbetar det en
personal inom anhdrigstodet; Sandra, och tva dldrelotsar som sitter i samma
lokal. Anhdrigstodet har funnits i ca 3 ar i Finspang. Utifran anhorigstodet
utgar aven Frivilliga i Finspangs kommun.

Oppettider onsdagar — frivilliga volontarer finns pa plats, de utfér hembesok
och finns pa NIF.

Oftast &r det behov av ledsagning och samtalsstdd som den enskilde har som
vander sig till anhérigcenter.

Anhoriga har oftast behov rad och stod, vart man vander sig i olika fragor
samt praktiskt stod.

Anhorigfdreningen har caféer varannan onsdag som de driver i anhorigsto-
dets lokaler.

Stodet ar idag framst riktat till &ldre men alla ar valkomna.
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Sandra svarar pa fragan om vilka de storsta bristerna & med dagens anho-
rigstod. Sandra formedlar féljande; — resurser, vi behdver vara flera, vi be-
hover utveckla stodet till barn. Vi skulle kunna utveckla anhérigstddet mera.
Det finns behov av att méta anhdériga till personer med psykisk ohélsa eller
psykiska funktionsnedsattningar.

Tidigare har det funnits ett anhérigteam som utférde kostnadsfri avlésning.
Detta anvéandes inte sa ofta darfor frangick kommunen denna del.

Mellan 30-40 personer nyttjar avldsning i hemmet.
Under sommaren har volontarerna ledigt vilket kan vara sarbart.

Samarbetet med skolan, hur ser det ut? Sandra berattar att de for erbjudande
om att komma och informera pa skolorna om vad anhérigcenter gor.

Frivilligcentralen driver traffpunkter, 2 st. Idag &r det ca 80 personer som
deltar dar. Dessa ar mycket populara enligt Sandra. Sammanhallna aktivite-
ter &r ett viktigt inslag for att framja en god hélsa och bryta isolering.

Ser du nagot som andra kommuner har som vi skulle ha nytta av? Exempel-
vis massage, spa kan erbjudas i andra kommuner. Vi ingar i ett natverk. For-
slag finns pa malarverkstad, musikterapi.

Hur méanga och ofta finns grupptraffar? Det ar inte speciellt efterfragat pa
grund av att det r en liten ort. Idag &r inte nagra grupper igang. Enskilda
samtal ar mer efterfragat.

Sandra skulle vilja utveckla den mer uppsékande verksamheten/stodet.
Vanliga fragor ror oftast stod som behdvs kring myndighetsfragor.

Kommunens samordnare mot Vald i néra relation har samarbete med anho-
rigstdd och har utbildat ombud i hemtjansten.

Alla 75 aringar kallas for info om anhdrigstod. Upplever att vi fangar upp
manga.

Aterkommande &r fragan om boende — seniorboende och vikten av att ata
tillsammans for de aldre.

| borjan var det stor efterfragan vilket formodligen beror pa att information-
en om anhdrigstodet gick ut brett. Efterfragan varierar beroende pa hur
mycket anhorigstodet syns.

FUB ar ett alternativ till anhorigstod inom funktionsnedsattningsomradet.
De anordnar bland annat gemensamma resor for anhériga och narstaende.
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3. Genomgang av enkatfragor

Petra gar igenom de forslag pa enkatfragor som tagits fram. Omsorgsbered-
ningen ar enig i att forslagen ar bra. Enkater kommer att skickas ut till med-
arbetare och anhériga inom berérda sektorer. Darutéver kommer omsorgs-
beredningen bjuda in till en fokusgrupp dar medborgare i kommunen bjuds
in att delta. Fokusgruppen kommer att hallas den 28 augusti i kommunhuset.

Foljande enkatfragor kommer att skickas ut under sommaren;
Medarbetare

1) Inom vilket verksamhetsomrade arbetar du?

- Aldreomsorg

- LSS/socialpsykiatri

2) Vet du vart du ska hanvisa anhoriga som efterfragar anhorigstod?

3) Vilket stod till anhoriga skulle du vilja se mer av?
Forklara kort innebdrden av de olika insatserna.

- Indirekt stod

- Generella serviceinsatser

- Samtal med anhoriga

- Information

- Annat

4) Hur du nagra 6vriga synpunkter eller tankar kring anhorigstod?
Anhdriga

1) Inom vilket omrade far din narstaende stod?

- Aldreomsorg

- LSS/socialpsykiatri

2) Vet du vart du ska vanda dig for att fa stod som anhorig?

3) Vilket stod skulle du som anhérig vilja se mer av?
Forklara kort inneborden av de olika insatserna.

- Indirekt stod

- Generella serviceinsatser

- Samtal med anhoriga

- Information
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- Annat

4) Hur du nagra 6vriga synpunkter eller tankar kring anhorigstod?

4. Nasta mote

Foljande moten &r inbokade for omsorgsberedningen. Kallelse kommer i
sedvanlig ordning;

26 augusti kI 15.00-17.00, lokal Bleken

30 september kI 15.00-17.00, lokal Bleken
5. Ovriga fragor

Ann-Britt lyfter fragan om att traffa anhoriggruppen i Finspangs kommun.
Beredningen tycker att det ar bra forslag.

Petra Kall Antonsen, koordinator



